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Le sfide dell'istruzione

Regole a scuola
tra autorita
e permissivismo

Daniele
Nappo*

/ educazione alle regole
& uno dei temi maggior-
mente dibattuti in ambi-

to educativo, ma in che misura
possiamo bilanciare autorita e
permissivismo? Le regole devo-
no fare parte di uno stile di vita
condiviso, occorrono per vivere
insieme. Il loro rispetto & alla ba-
se dello stare bene in una collet-

Olire il Covid

tivita com’® la scuola, il manca-
torispetto crea indiscutibilmen-
te problemi comportamentali.
Far rispettare, alle nuove gene-
razioni, regole e disciplina sem-
bra raffigurare oggi uno dei
maggiori e piu diffusi problemi
denunciati da genitori e inse-
gnanti. Buona parte dei ragazzi
ha difficolta a comprendere le
norme di condotta sociale, oltre
che ad autoregolarsi rispetto al-
le stesse: si manifesta fra i giova-
ni una certa incapacita e soffe-
renza. Le regole servono a con-
vivere e raggiungere obiettivi &
in una scuola, perché si garanti-
sca un buon rapporto tra docen-
te e studente e si crei un am-
biente adatto all‘apprendimen-
to, vanno chiarite in modo tra-
sparente ed esplicito. Non devo-
no essere una sorta di gabbia
che impedisca la creativita de-
gli adolescenti ma, al contrario,
devono essere dei punti di riferi-
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to. La trasgressione
?aer:tteristica flsiplogica di un

i ui il rap-
corsodi crescitainc
:to con le regole educative €
sociali viene rivisto: un ragazzo
sente di poter cresce :
twtto il mondo in discussione li

berandosi dagli schemi € dalle

e che gli adulti gli hanno
ra:-,gg'gnato. Lg'obiemvo & andare
oltre, prenderne le distanze per
differenziarsi, rendersi autono-
mo, raccontare la propria unici-
ta, per dare una misura ai propri
limiti e valutare cosa succede
se si oltrepassano. E 2 scuola
che bisogna educare al vivere ci-
vile e il docente & il primo esem-

pio; il processo d’imitazione e
I'arma educazionale piu forte.
Perché i giovani ci guardano e
ci ascoltano. Senza regole ci sa-
rebbe confusione, non si potreb-
be vivere. Anche fuori scuola.
Le regole e i NO sono fondamen-
_tali nella crescita di un adole-
scente, fovorioeol:o_ lo sviluppo
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do in salute un gruppo, in modc
da aumentare losppuz' d?amdp :
tenenza di ogni singolo e poter
conseguire delle finalita con il

miglor fisultato. Agli educa
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